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LA ENTIDAD

La asociacion de Familiares de personas con Autismo (AUTISMO ARAGON) es una
Asociacion, sin animo de lucro, declarada de utilidad publica, integrada por familias de
personas con TEA. Se cre0 el 24-08-1998 por un pequefio grupo de padres que decidieron
aunar esfuerzos para enfrentarse a esta situacion.

Hoy en dia cuenta con 300 familias asociadas y con un equipo formado por 22 profesionales y
35 voluntarios altamente especializados en el tratamiento de personas con TEA.

AUTISMO ARAGON estéa inscrita en el Registro de Asociaciones del Gobierno de Aragoén:
05-Z-0153-98 y es Centro y Servicio Sanitario n® 5024018 autorizado en fecha 25-07-2014 por
el Director General de Planificacion y Aseguramiento del Gobierno de Aragén

C.LF. G 50772458

Domicilio social: Maria Montessori 9, ocai C. Postal: 50.018 Municipio: Zaragoza

Teléfono: 976 514004 E-mail: autismoaragon@gmail.com

Registro de Asociaciones: Comunidad Autbnoma de Aragén. Departamento de Presidencia y
Relaciones Institucionales. NUumero de inscripcion: Z-153

Utilidad Pablica: Orden INT/1981/2011, de 1 de julio (BOE 169 del 15 de julio de 2011)

Ambito Territorial: Comunidad Auténoma de Aragon.

Fines: Promover el bien comun de las
personas con autismo, a travées de
actividades asistenciales, educativas, recreativas,
culturales y deportivas, mediante la promocion,
creacion, organizacion o patrocinio de centros £ 8
de diagnosis y evaluacién, unidades del
tratamiento y atencion especializada, '
investigacion y experimentacion, centros de \§ /i
terapia autista, centros de pedagogia especial, ;
residencias, unidades de capacitacion para el
trabajo, talleres protegidos, unidades
hospitalarias, servicios médicos, de conformidad
con los planes de actuacidn que apruebe la

Asamblea General, asi como la informacion y asesoramiento sobre problemas generales del
autismo y, en general, la representacion y defensa de los intereses de las personas con
autismo ante toda clase de organismos, administracion central, institucional, local y
autonomica, personas fisicas o juridicas, Entidades publicas o privadas, de cualquier clase o
naturaleza, tanto nacionales como internacionales.
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MISION

Mejorar la calidad da vida de las parsonas con Trastornos del Espectro Autista (TEA) y sus familias enla
Comunidad Autdnoma da ARAGON, a lo largo de todo su ciclo vital, impulsando |a defensa y proteccidn de sus
derechos, favoreciendo su inclusidn social y la promocidn y prestacidn de servicios que proporcionen una atencidn
intagral a nuestros usuarios, y garanticen la satisfaccidn de sus necesidades.

vISION

AUTISMO ARAGON pretends ser una organizacién de raferencia en el 4mbito de los trastormos de espectro autista
altamanta aspecializada e innovadora, que satisfaga todas las necasidades de los usuarios con TEA y sus familias
¥ cuya actuacién sa base en la eficacia, transparencia, calidad, integridad y en el impulso de la majora continua

01.

ORIENTACION AL USUARID
Nuestros usuarios y sus familias
son el centro de la actividad de la
Entidad. La evolucidn, mejoras y
trasformaciones llavadas a cabo en
AUTISMO ARAGON estdn disenas
con intencién de prestar un mejor
servicio a nuestros usuarios.

O4.

CALIDAD Y MEIORA CONTINUA
Estamos abiertos a la mejora continua
basada en criterios de calidad.

evaluamos, nos
anticipamos, mejoramos y aprendemos
nuevas formas de enfocar nuestros
procesos y servicios para satisfacer a
nuestros grupos de Interés y al
cumplimiento de nuestra mision.

Analizamos,

02.

TRABAIO EN EQUIPO Trabajo
conjunto, colaboramos, aportamos,
debatimos, nos coordinamos y
unimos esfuerzos para conseguir la
mision y vision de la Asociacion y
favorecer la mayor implicacion y
satisfaccion de las personas.

FLEXIBILIDAD/ADAPTACION AL CAMEIO
Afrontamos y  aprovechames los
miltiples cambios a los que nos
enfrentamos (politicos, administrativos,
cambios en los criterios diagndsticos, en
la evidencia cientifica, en las dindmicas
cambiantes de las familias...). Todo ello
con creatividad e innovacion en los
servicios.

PROFESIONALIDAD Y ESPECIALIZACION
La atencion a las personas con TEA y sus
familiazs se ofrece por profesionales
capacitados en este tipo de trastornos, y con
un alto conocimiento y nivel de ejecucion de
las estrategias de intervencion con nuestro

colective

COMPROMISO En dar respuesta a
las necesidades de las personas con
TEA y su familia a lo largo de todo su
ciclo vital. Estamos comprometidos
con la defensa y mejora de los
derechos de las personas con TEA,
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Con fecha 3 y 11 de mayo de 2022 NQA ha realizado la auditoria de certificacion, de acuerdo a la norma 1SO
9001:2015, de la Asociacion de Familiares de Personas con Autismo, (AUTISMO ARAGON), con CIF G50772458, y con
ambito de certificacion “Servicios de atencién individualizada: Valoracién y diagndstico, intervencién neuro-
psicoldgica, intervencion en atencién temprana, asistencia personal y ocio terapéutico, intervencién en la
comunicacién y el lenguaje, intervencién en terapia ocupacional. Servicios de integracién social: Servicio de apoyo y
respiro familiar, servicio de ocio y deporte adaptado y servicio de voluntariado social. Servicios de informacion y
orientacion. Servicios de formacion y sensibilizacion. de acuerdo a la norma ISO 9001:2015 de la sociedad Asociacion
de Familiares de Personas con Autismo, Autismo Aragon con CIF G50772458, y con ambito de certificacion
“Servicios de atencién individualizada: Valoracion y diagndstico, intervencion neuro-psicoldgica, intervencion en
atencién temprana, asistencia personal y ocio terapéutico, intervencién en la comunicacién y el lenguaje,
intervencion en terapia ocupacional. Servicios de integracidn social: Servicio de apoyo y respiro familiar, servicio de
ocio y deporte adaptado y servicio de voluntariado social. Servicios de informacion y orientacion. Servicios de
formacion y sensibilizaciéon. Que la auditoria inicial de AUTISMO ARAGON ha finalizado con fecha 11 de r P
siendo su resultado satisfactorio, no existiendo ninguna no conformidad y recomendandose, por parl @ =
encargado, otorgar el correspondiente certificado de Calidad ISO 9001:2015, en mayo de 2024 esta certificacién fue
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revisada con resultado positivo. f
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H.

INDICE DE SATISFACCION DE
CALIDAD

~9,8489-

EN 2023 HEMOS OBTENIDO UN INDICE DE SATISFACCION DE NUESTROS USUARIOS EN TODOS
LOS SERVICIOS DE 9,8189 SOBRE 10 MEDIDOS A TRAVES DE ENCUESTAS DE CALIDAD
ESPECIFICAS PARA CADA UNO DE ELLOS
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La Entidad fue declarada de Utilidad piblica: por Orden INT/1981/2011, de 1de julio, ¥
anualmente sus memorias y cuentas son comprobadas por Diputacion General de Aragon
y son registradas en el registro de cuentas. También son publicadas en la pagina web de
Autismo Aragon en el apartado de transparencia

B CUOTAS ASOCIADDS

B CUOTAS USUARIOS

¥ SUBVENCIONES

B DONACIONES PRIVADAS

B SUBVENC.Y DONAC.DE
CAPITAL IMPUTADOS
EJERCICIO

® OTROS

SITUVACION FINANCIERA
GASTOS

B PERSONAL

B AMORTIZACIONES
ACTIVIDADES

B SUMINISTROS

= OTROS GASTOS

25 &
AN \{ RSARIO G
utismo §

hsacacin e Fariiares de Prsenas can htsmo




SOCIOS

Numero total de socios afio 2022: 293 familias. El nimero total de asociados al inicio del
afo era de 280 En el transcurso del afio ha habido 52 nuevos asociados y han causado baja
39, con lo que el numero final de asociados al finalizar el afio 2023 es de 293

Por tanto, en el afio 2023 hemos tenido un incremento de un 4,7% en el nimero de socios que
forman parte de nuestra entidad. Alrededor de un 80% de las bajas son por usuarios que han
acudido a servicios de atencion temprana y que se han dado de baja tras haber accedido al
servicio de atencion temprana del Gobierno de Aragon.

SOCIOS ANO 2023
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A lo largo de estos 25 afos de trabajo, AUTISMO ARAGON ha ido creando y desarrollando
una red de servicios para personas con Trastornos del espectro autista en Aragén que
exponemos a continuacion:

SERNICIONDERVATORNCIONEDIAGNOSTICA!

Todavia no existe ningn marcador bioldgico que permita identificar los Trastornos de Espectro
Autista (TEA) y el diagnostico debe realizarse a través de la observacion clinica de determina-
das caracteristicas del individuo como la comunicaciéon social, comportamientos e intereses
intensos o focalizados.

En Autismo Aragdén tenemos un equipo de profesionales especializados en el diagndstico de
los TEA con una amplia experiencia.

Para ofrecer un servicio de calidad, seguimos las indicaciones de la Guia de Buenas Practicas
y se utilizan los sistemas de clasificacion aceptados por la comunidad cientifica (DSM-5).

El proceso de evaluacion consta de las siguientes etapas:

» Recogida de informacién, entrevista con la familia y profesores y observacién de videos
caseros facilitados por los padres. En caso de adultos entrevistas con el individuo y
otras personas clave en su vida, y evaluacion de caracteristicas y comportamientos a
través de pruebas estandarizadas, como el ADOS2.

> Aplicacion de pruebas estandarizadas para valorar diferentes areas del desarrollo
(inteligencia, lenguaje, habilidades para la vida diaria).

» Elaboracién de un informe que se le explica a la familia o al individuo (en caso de ser un
adulto), en el que se describen todos los aspectos valorados, se emite un diagnéstico
diferencial y se sugieren los préximos pasos para acceder servicios de apoyo que pueda
necesitar.

VALORACIONES DIAGNOSTICAS Y SCREENING SOLICITADAS (2023)

Total Diagnosticos 21

Total Screenigs 25
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DIAGNOSTICOS SOLICITADOS POR EDADES Y SEXO (ANO 2023)
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Menores 3 afios 4-12 afios 13-18 afios Mayor 18

Quedan pendientes de valoracion en espera 11 casos (4 varones y 7 mujeres)

SCREENINGS SOLICITADOS POR EDADES Y SEXO (ANO 2023)
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Menor 3 anos 4-12 afios 13-18 afios Mas de 18

Resefar el importante incremento de diagndsticos en adultos. Durante el afio 2023 un 60% de
los diagndsticos y un 40% de nuestros screenings fueron dirigidos a personas adultas, (en el
afio 2022 los diagnoésticos fueron un 25,64% y los screenings un 50% del total)
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SERVICIOJDEFATENCIONAEXTIIAS!

En Autismo Aragén no entendemos la atencién de la persona afectada sin atender a su
entorno familiar. El apoyo a la familia ha de considerarse a lo largo de todo el ciclo vital de la
persona con trastornos del espectro autista (en adelante TEA). Es imprescindible que las
familias tengan apoyo para que comprendan las necesidades de sus hijos, conozcan las
mejores estrategias para relacionarse de forma adecuada y para crear entornos facilitadores
de aprendizaje. Buscamos acompaiiar a las familias en su proyecto de vida, partiendo de sus
propios recursos y fortalezas, respetando su individualidad y atendiendo a sus necesidades,
para mejorar su calidad de vida y el bienestar de cada uno de sus miembros. Este servicio
junto con el de valoracion diagnéstica es responsabilidad del Equipo Técnico y esti
estructurado en varios programas:

PROGRAMA

APOYO FAMILIAR

FINALIDAD

Un profesional trabaja con la familia,
proporcionando informacién sobre el trastorno
de su hijo/a y herramientas para apoyatrle.

PROGRAMA RESPIRO

Es un programa de respiro donde se atiende a
personas con autismo y a sus hermanos
mientras los padres disfrutan de tiempo libre.

SERVICIO APOYO
PSICOLOGICO A PADRES

Grupo terapéutico o apoyo individualizado para
padres a cargo de un profesional.

FRECUENCIA

A demandade
la familia,

A demanda

Sesiones gru-
pales eindivi-
duales
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SERVICIO ASESORAMIENTO Y ORIENTACION FAMILIAR

Total de asesoramientos realizados (Orientacion sobre pautas
actuacion, informacion TEA, Recursos Asociacion y Aragon).

N° de familias a las que se realiza seguimiento periédico

Taller de autocuidado personal
‘ Taller de abuelos

Asesoramiento y seguimiento online a familias
(GENINnURUERNELU IO U]

Este servicio estad enfocado a asesorar y orientar
a centros educativos que tienen escolarizados
alumnos con un diagnostico de trastornos del
espectro autista. El objetivo es crear una especie
de centro de recursos donde los profesionales de
la docencia, salud, servicios sociales que Ilo
deseen puedan acudir para informarse,
orientarse y/o consultar material especializado
que les ayude a dar mejor respuesta a las
familias y usuarios con TEA.

Se ha desarrollado un Programa de Orientacion a
centros Educativos, tanto publicos como
privados, (orientadores, tutores, especialistas de
educacion  especial, etc.) han recibido
asesoramiento y orientacion referente a alumnos
diagnosticados con TEA o con sospecha de
tenerlo. También han recibido asesoramiento:

2023

506 asesoramientos

303 familias

8 familias

20 abuelos

8 familias

Centros de salud, S. Sociales, Centros de IASS Y Entidades de Caracter privado

ACCIONES RELATIVAS AL SERVICIO DE
ASESORAMIENTOS

Total de Asesoramientos
Centros Educativos

Centros IASS/Servicios Sociales

Centros de Salud/Hospitales

Otros

2023

96

48

23

20
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SERNICIONUENINTERVENCION

El programa de Tratamiento lo desarrolla un
Equipo de formado por 18
profesionales (16 contratados 14 mujeres
y 2 hombres) y 2 subcontratados (2
mujeres), Este equipo desarrolla su actividad
en las salas destinadas a dicho fin ubicadas
en los locales que posee la Asociacion en
Maria Montessori 9

Con el tratamiento buscamos disminuir las
dificultades generadas por los TEA y fomentar su
desarrollo personal. La finalidad que perseguimos es
incrementar progresivamente, la autonomia y
calidad de vida de nuestros usuarios. Para ello, cada
terapeuta disefia las acciones terapéuticas incluidas
en los programas individualizados, que se
consensuan con la familia.

Ademés de la intervencion directa con la
persona, nos coordinamos, colaboramos vy
apoyamos a quienes conviven con ella y, sobre
todo, con el Centro Escolar, asegurando asi el
responder de una manera coherente a las
necesidades presentadas. La diversidad de las
personas con TEA y la variabilidad a lo largo
de su vida exige tener alternativas diferentes,
gue se adapten a sus necesidades y es, bajo
esta visibn, que desarrollamos nuestros
programas de intervencion directa.
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DATOS SERVICIOS INTERVENCION

PROGRAMA FINALIDAD TIPO
Gimnasia Adaptada Crear habitos de vida saludables Grupal
S Eetele Fomentar habilidades sociales y comunicativas Individual
Ordenadores
Habilidades sociales | Fomentar habilidades sociales y autonomia Grupal
Estimular el desarrollo motor, potenciar el
desarrollo de habilidades psicosociales, regular los
TerETE G e ] problemas de registro y modulacién sensorial, I,
P P adquisicion de habilidades motoras y actividades
de la vida diaria.
Habilidades Sociales | Fomentar las habilidades sociales y autonomiaen | Individual
Contextos naturales contextos naturales y grupal
] ] Fomentar las interacciones personales,
Musicoterapia comunicacion y expresion a través de la masica. Individual
Intervencién Tempra- D o de | idad |
na con Nifios con esarrollo de las capacidades personales
TEA (nifios de 0 a 6 (cognlt'lvas, cc'nmunlcatlvasz somoemocpnales, de I,
o juego, independencia y autonomia,)
anos)
Intervencion Dgs_arrollo de Ia_ls cgpamdad_es pers_onales o
ostembrana (cognitivas, comunicativas, socioemocionales, de Individual
P P juego, independencia y autonomia,)
Taller de Inteligencia | Meiorar el comportamiento, generando resultados |, yiyiqa
Emocional positivos que facilitan _eI aprend_|zaje y la mejora de rupal
la calidad de vida y grup
Reforzar las asignaturas donde se tengan
dificultades o problemas de comprensién y ofrecer
Apoyo Escolar técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje | Individual
individualizados.
ofrecer un instrumento alternativo para integrar las
) - experiencias previas al idioma y memoria corporal,
Danza-Movimiento estimular la percepcién corporal, y la imagen Grupal
corporal real, estimular el movimiento personal,
Intervencién en Intervencion |r_1d|V|duaI_ con técnicas especificas o
menores v adultos para el manejo de dificultades presentadas por | Individual
y menores y/o adolescentes con TEA y sus familias...
Mejorar su capacidad de expresion y ademas [Individual

Cantoterapia

disponen de una importante herramienta para el
desarrollo del lenguaje.

USUARIOS

13 usuarios
58 sesiones

35 usuarios
1152 sesiones

58 usuarios
704 sesiones

85 usuarios
3180 sesiones

13 usuarios
120 sesiones

62 usuarios
1974 sesiones

42 usuarios
1322 sesiones

12 usuarios
447 sesiones

19 usuarios
768 sesiones

7 usuarios
210 sesiones

9 usuarios
116 sesiones

8 usuarios
240 sesiones

3 usuarios

85 sesiones
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OCIONVATIENPORUIBRE

Las personas con trastornos del espectro autista (TEA) necesitan, como el resto de las
personas, poder ocupar su tiempo libre de una manera funcional y creativa, desarrollando
actividades de su agrado, en entornos normalizados, utilizando recursos de la comunidad:
bolera, cines, piscina publica, pabellones deportivos etc.

PROGRAMA CONTENIDO HORARIO

Actividades de ocio y tiempo libre disefiada para nifios

OCIO-T. LIBRE y jovenes con TEA SELELINEREREL

(varios grupos) y/o tarde

Es un programa de actividades de ocio adaptadas a
COLONIAS jévenes con TEA, que se realizan aprovechando los
diversos recursos ludicodeportivos que ofrece nuestra
ciudad. Con ello pretendemos ofrecer una alternativa
de ocio que venga a complementar a la ya existente 2 de julio de 2023
durante todo el afio, El fin de semana en Fuendetodos,
Carifienay Villanueva de Huerva

26 de junio a

Se trabaja la normalizacién de la vida de adolescentes .
GRUPO DE y adultos fomentado la comunicacidn en situaciones y Lunes y viernes
AMIGOS contextos normalizados. Realizamos actividades tarde
variadas: cumpleafios, padel, actividades didacticas, ir
atomar algo...

Servicios Ocio-T. 2023
Libre

38 usuarios
OCIO Y TIEMPO LIBRE
100 actividades

SABADOS DE 26 Usuarios
CONCILIACION (Trimestral)

COLONIAS 23 usuarios

GRUPO DE AMIGOS 29 usuarios
102 actividades

ANIVERSARIO
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PERFIL DE LOS USUARIOS

Durante el afio 2023 hemos tenido una media de 432 intervenciones semanales con 329
usuarios con TEA (sin contar servicios de diagnéstico, familia, formacion y centro de recursos
a profesionales). Algunos usuarios repiten en mas de un servicio

POR SEXO

Por sexos se ha atendido a: 267 hombres y 62 mujeres.

DHOMBRES
B MUJERES
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POR EDADES

HOMBRES MUIJERES TOTALES
9
116
117
33
33
21

33; 10,03%

EEDAD
m0-3 ANOS

33;10,03% E4-6 ANOS

116; 35,26% )

E7-12 ANOS
E13-17 ANOS
@ 18-30 ANOS

OMAS DE 30
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OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN SERVICIOS

VALORACIONES INICIALES SERVICIOS 43

REUNIONES CON FAMILIARES 101

REUNIONES CENTROS EDUCATIVOS 104

ASESORAMIENTOS FAMILIAS 89

REUNIONES OTROS PROFESIONALES 28

INFORMES REALIZADOS 368
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MEDIOS PERSONALES

Autismo Aragon durante el 2023 ha contado en sus actividades con un total de 22
profesionales (19 contratados directos) (2 profesionales trabajan parte de su jornada como

psicologo y otra parte como terapeuta) especializados en trastornos de espectro autista) y 3 a
través de empresas subcontratadas.

El personal contratado son 16 mujeres (90%) y 2 hombres (10%) Todos los contratos a
final de afio 2023 son a tiempo parcial y de caracter indefinido.

El personal subcontratado son 3 mujeres

ALUMNOS EN PRACTICAS
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VOLUNTARIADO

El equipo de voluntarios es el eje principal sobre el que va a
girar toda la actividad de ocio, de su trabajo eficacia va a
depender en gran parte el éxito de la actividad. Contamos
con 35 voluntarios que apoyan a los diferentes servicios
y actividades de la Entidad.

ORGANIGRAMA AUTISMO ARAGON

%7 A
A‘ AUTISMO ARAGON

utismo N

hsaciaciin da Famiares de Personas con hufisma.

ASAMBLEA GENERAL

ADMINISTRACION
MONICA ENCIU

TERAPEUTAS ESPECIALIZADOS

JUDITH RAZOQUIN. ELENA QUINTANA.
ANDREA LACASA. ALEXIS GARCIA. CARMEN GARCIA .
GIADA GIOVANNINI. JESUS PENON. CARLA GUTIERREZ

RAQUEL TEJEDOR. MARIA JOSE PLUMED LATORRE. EVA BLASCO
EMPRESA EXTERNA: JUDITH BONA Y OLGA FUSTERO

La junta directiva esta formada por siete miembros (cinco mujeres y dos hombres)

ATENCION TEMPRANA Y POSTEMPRANA. APOYO ESCOLAR. MUSICOTERAPIA.
DANZATERAPIA. INTERVENCION EN MENORES Y ADULTOS. GIMNASIA,
HABILIDADES SOCIALES. OCIO Y TIEMPO LIBRE. RESPIRO. TALLER DE
COMUNCACION. TALLER DE ORDENADORES. INTELIGENCIA EMOCIONAL

A
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MATERIALES Y RECURSOS

La Asociacion de Familiares de Personas con Autismo
(Autismo Aragéon) dispone de cuatro locales contiguos
cedidos por el Gobierno de Aragon:

C/ Maria Montessori 9-11 de Zaragoza de unos 357,85
metros cuadrados por acuerdos tomados en reuniones
celebradas el 24 de julio de 2007 y 9 de septiembre de
2008. El 18 de mayo de 2015 con el fin de aumentar el plazo
de cesion gratuita a veinte afios prorrogables.

Los locales se encontraban sin acondicionar por lo que
Autismo Aragon realizd una gran reforma a través de una
inversidbn de mas de 100.000 euros. Las obras se han ido
realizando a lo largo de siete afos gracias a la aportacion de
diversas Obras Sociales, Organismos Oficiales, Fundacion
Once y aportaciones propias.

Estos locales han sido equipados y amueblado por ayudas
de IKEA Y CARREFOUR (resultamos ganadores de dos
premios por la labor y trabajo realizado), Fundacion Once y
financiacion propia.

Por Orden del Consejero de Vertebracion del Territorio Movilidad y Vivienda de 8 de febrero de
2018 EI Gobierno de Aragon ha cedi6é gratuitamente a la Asociacion de familiares de Personas
con Autismo (Autismo Aragon) el uso del local n® 6 situado en Maria Montessori 7 para la
realizacion de sus actividades por un plazo de cuatro afos. Este local se ha reformado y
equipado para la realizacion de actividades grupales. Renovado en febrero de 2022 por otros
cuatro afos.

Por Orden del consejero de Vertebracion del Territorio Movilidad y Vivienda de 14 de enero de
2019 EI Gobierno de Aragon cedio gratuitamente a la Asociacion de familiares de Personas con
Autismo (Autismo Aragon) el uso del local n° 4 situado en Maria Montessori 5 para la realizacion
de sus actividades Renovado en enero de 2023 por otros cuatro afios

Estos dos ultimos locales han sido equipados con ayudas de Fundacién Once y Casavilla
Gestora S.L, Caja Rural y Junta distribuidora de herencias.

Los locales se encuentran equipados para oficina y actividades:

B Material especifico para Evaluacion Psicopedagdgica.

B Material para estimulacion, logopedia, psicomotricidad, musicoterapia, comunicacion,
intervencién temprana y postemprana, habilidades sociales, inteligencia emocional.

B Equipamiento audiovisual e informéatico.

M Material y mobiliario de oficina: Ordenadores, impresoras, fotocopiadoras. plastificadora...
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ACTIVIDADES A DESTACAR

CUMPLIMOS 25 ANOS

Autismo Aragon cumplio, en este afio 2023, el cuarto de siglo, con muchos avances a sus
espaldas y retos pendientes en el horizonte.

El lunes 10 de abril, celebramos nuestros 25 afios de trayectoria con un acto en el
Salon Rioja del Patio de la Infanta de Ibercaja (Zaragoza) en el que agradecimos el
acompafamiento de instituciones y proyectos pioneros.

La tarde comenzd con la actuacion de cuatro jovenes usuarios de la escuela de musica
Betovi, Fundacion Cedes y Autismo Aragon. Julian Giménez, Alberto Duro, Jaime Merlo
y Ricardo Martinez, han interpretado tres breves piezas musicales.

Pilar Sanchez, nuestra presidenta, repaso en su discurso los inicios de la entidad, asi
como el viaje hasta la actualidad. “

El agradecimiento a quienes nos han acompafiado en nuestra trayectoria se ha
materializado en tres entregas de reconocimientos: un infinito de los colores del arcoiris,
simbolo del autismo, ha sido ofrecido en primer lugar al equipo de ARASAAC, el Portal
Aragonés para la Comunicacion Aumentativa y Alternativa, un proyecto pionero y esencial
para facilitar la comunicacion de las personas con diversidad funcional

El segundo reconocimiento de la tarde fue para el Ayuntamiento de Zaragoza, entidad que
cedio el primer local a Autismo Aragoén. “

Por ultimo, Autismo Aragon quiso agradecer el apoyo del Gobierno de Aragon, que cedié
sus instalaciones actuales en 2008. “.

Por su parte, Marivi Broto, Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales del Gobierno de
Aragoén, subio al escenario y puso fin con su intervencion el acto.
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https://www.autismoaragon.com/
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DIA MUNDIAL DE CONCIENCIACION SOBRE

EL AUTISMO

Hubo magia, interaccién con el publico, teatro y humor para sumarnos a la conmemoracion,
del Dia Mundial de las personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA). El lema nacional
este 2023 es “llamémoslo por su nombre”.

Este afio lo celebramos con familias y amigos a través del espectaculo

‘Mentalistas y

mentalistos, descubre el poder de la mente’, ofrecido por la compafia La Maquina de
Suefios, liderada por Miguel Ba en el espacio que nos cedié Caixaforum Zaragoza.

o

Light It Up Blue (lluminalo de azul, en espafiol)
es una campafia de sensibilizacion de caracter
internacional, por la que miles de edificios
embleméticos de todo el mundo se iluminan

=
l““ de azul en apoyo y solidaridad con el colectivo

Autismo (TEA) y sus familias

de personas con Trastorno del Espectro del

2544
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https://www.autismoaragon.com/wp-content/uploads/Autismo-Aragon-2023-2.jpg
https://www.autismoaragon.com/wp-content/uploads/IMG_20230402_224147_106.jpg

Ca iniciativa LIUB

v/ Contribuye a dar visibilidad al colectivo e
incrementa el conocimiento y tolerancia hacia
las personas con autismo.

v Celebra el talento y las capacidades de las
personas con autismo.

v' Llama la atenciéon sobre las necesidades de
personas con autismo.

Agradecemos al Ayuntamiento de Zaragoza y al Gobierno
de Aragbn por haberse unido a la campafa
#iluminadeazul.

. Asimismo, el Ayuntamiento de Pinseque y el de Maria de
Huerva también se tifieron de azul en sefial de apoyo a la
campafa.

as



https://www.autismoaragon.com/wp-content/uploads/IMG_20230402_222355_640.jpg
https://www.autismoaragon.com/wp-content/uploads/IMG-20230403-WA0001.jpg
https://www.autismoaragon.com/wp-content/uploads/IMG_20230402_223619_064.jpg
https://www.autismoaragon.com/wp-content/uploads/IMG_20230402_221622_447.jpg
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TALLER DE COSTURA PUNTADAS
AZULES

Afos tras afio, agradecemos el esfuerzo e ilusién
del taller de costura, llevado a cabo por varias de
nuestras asociadas, y que da como resultado unos
productos preciosos e imaginativos. Los
donativos obtenidos por estos productos van
integramente a nuestros servicios de intervencion

Fundacion Botin selecciono a Autismo Aragén entre otras 24
entidades para formar parte del programa de transformacion digital

A través de este programa recibimos durante varios meses formacién

FUNDAC|ON y acompafiamiento para mejorar el desarrollo de nuestras

B OT I’ N capacidades digitales

CALENDARIO SOLIDARIO 2024

Un aflo mas, Autismo Aragén ha elaborado su tradicional
calendario solidario, cuyos beneficios van dirigidos a
financiar nuestros servicios de intervencion. Gracias a
Donativo S todos por vuestra solidaridad y colaboracion en la
L realizacion y venta del mismo.
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FORMACION INTERNA EN DISCIPLINA POSITIVA

En septiembre los trabajadores de AUTISMO ARAGON realizamos un curso de formacion
interna desde un enfoque meramente practico que estuvo a cargo de Aliteando

La disciplina positiva es un conjunto de herramientas relacionales que ayudaran a mejorar
tus estrategias terapéuticas especializadas en TEA.

PROYECTO ACERCANDO
MIRADAS

En diciembre de 2023 comenzamos un nuevo
o proyecto con el que esperamos poder
acompaifar a muchas nuevas familias.

Un espacio online que nos permitira romper
las barreras que la distancia o la falta de
tiempo del dia a dia nos imponen.
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¢ Te identificas con alguna? En Autismo Aragén estamos
decididos a llegar hasta donde estés

Vivo lejos de los recursos
especializados en autismo

Te ofrecemos un espacio donde
encontrar apoyo, asesoramiento,
formacion y recursos
especializados.

No tengo tiempo para ir a
asesorarme con

Me gustaria encontrar
personas con GXPS’IEHC‘}ES
similares a la miay con la |
que conectar ]

especialistas gy

Autismo Aragon- Proyecto Acercando Miradas [| Autismo Aragon- Proyecto Acercando Miradas

Te presentamos nuestra comunidad T G BT e RS
para familias

Puedes suscribirte y recibir nuestras
novedades aqui

https://acercandomiradas podia.com

« Charlas online

« Cafés de familias desde casa

+ Acceso a nuestra comunidad
privada

« Recursos descargables

O escribirnos un email a
proyectoacercandomiradas@gmail.com

Autismo Aragdn- Proyecto Acercando Miradas J| Autismo Aragén- Proyecta
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https://aliteando.com/

AUTISMO ARAGON PREMIO VALORES 2023 DEL COLEGIO DE
ABOGADOS DE ZARAGOZA

Agradecemos al Colegio de Abogados de Zaragoza el Premio a los valores 2023 que este
afio ha recaido en AUTISMO ARAGON

El mismo, fue entregado el pasado 22 de diciembre de 2023 en el Salon de actos Carlos
Carnicer del colegio y con el mismo se pretende reconocer nuestra labor destinada a
mejorar la calidad de vida de las personas con trastorno de espectro autista.

r A
25E¥ R
ANIVERSARIO

utismo N
aaciacién

iacdn deFaniliars d Persns can etismo

NUESTROS AMIGOS Y COLABORADORES




ADVISER (SOLUCIONES INFORMATICAS)
CINESA GRANCASA

ARASACC

DAVID LLOYD CLUBS

MANDRAGORA

CAIXA FORUM

AUTISMO ESPANA
COCEMFE ARAGON

IDEAS A MARES

FUNDACION BOTIN

CERMI ARAGON

FILUM TECNIA

CASAVILLA GESTORA S.L.

ESTEBAN PORRA_GIL ABOGADOS

CALIDAD& ESTUDIOS ASESORIA

ASOCIACION ARAGONESA DE PACIENTES
COLEGIO OFICIAL DE ABOGADOS DE ZARAGOZA



http://www.siadv.com/
http://www.cinesa.es/Cines/grancasa
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NUESTROS FINANCIADORES

@ GOBIERNO DE ARAGON: Instituto Aragonés de Servicios Sociales, Direccion General
de Derechos y Garantias de los Usuarios, Direccion General de Familia, infancia y
Natalidad Instituto Aragonés de la Juventud., Sanidad y Familia, IRPF 2022 (para el
2023), Junta distribuidora de Herencias

@ AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA: Accion social, Juventud y Participacion Ciudadana
@ FUNDACION ONCE

@ FUNDACION CAI-IBERCAJA

@ FUNDACION LA CAIXA

pr

COMUNICACION DE LA ENTIDAD

Autismo Aragébn ha contado con una empresa de
comunicaciéon (IDEAS A MARES) para la preparacion de
eventos y difusién de noticias y notas de prensa en medios de
comunicacion

Ademas de mailings informaticos a socios y Entidades
publicas y privadas proporcionamos informacion y difusion de
actividades en los siguientes lugares:

Pagina Web: www.autismoaragon.es

FACEBOOK: https://www.facebook.com/autismoaragon.asociacion

TWITTER: https://twitter.com/autismoaragon

INSTAGRAM: https://www.instagram.com/stories/autismoaragon/



http://www.autismoaragon.es/
https://www.facebook.com/autismoaragon.asociacion
https://twitter.com/autismoaragon
https://www.instagram.com/stories/autismoaragon/
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RECONOCIMIENTOS

Premios IKEA 2012

Premio Carrefour 2013

Finalistas de HISTORIAS EN RED 2017 concurso solidario creado por "BANKIA" y la
Fundacién "Lo que de verdad importa” Con el que obtuvimos ayuda econOmica para la
Terapia de Jovenes con TEA.

Proyecto ganador de la Convocatoria Red Solidaria Bankia 2019

Ganadores Premios Humanizando la Sanidad TEVA 2019

Ganadores Premio Aragon Solidario 2019

Ganadores 2021 de la iniciativa
“Planta tu Proyecto” de Caixabank,

Premio a los valores 2023 del Colegios de
Abogados de Zaragoza
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ASOCIACION DE FAMILIARES DE PERSONAS
CON AUTISMO. AUTISMO ARAGON

MARIA MONTESSORI 9 LOCAL 9
TELEFONO: 976514004
EMAIL: AUTISMOARAGON@GMAIL.COM

Pagina Web: www.autismoaragon.es

FACEBOOK: https://www.facebook.com/autismoaragon.asociacion

TWITTER: https://twitter.com/autismoaragon

INSTAGRAM: https://lwww.instagram.com/stories/autismoaragon/

Declarada de utilidad publica Orden INT/1981/2011, de 1 de julio,
Inscrito registro de Asociaciones Autonémico n® Z153

Centro y Servicio Sanitario n°® 5024018
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Asociacion de Familiares de Personas con Autismo



mailto:AUTISMOARAGON@GMAIL.COM
http://www.autismoaragon.es/
https://www.facebook.com/autismoaragon.asociacion
https://twitter.com/autismoaragon
https://www.instagram.com/stories/autismoaragon/
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